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Falcon
FITNESS DOCTOR

649€ 
999€  (-35%)

162,25 € 
4x sans frais

POUR AMÉLIORER VOTRE
ACHAT

Tapis de Course - FALCON FITNESS DOCTOR

En stock    Livré chez vous : 11 avr. (Détails)

L'AVIS
FITNESSBOUTIQUE

#
Le Falcon est un tapis conçu pour un
usage régulier à domicile. Profitez de
sa surface de course de 45x140 cm
pour effectuer des entrainements
challengeant ou des séances de
marche rapide. Il sera votre allié au
quotidien pour maintenir une activité
physique.

LES PLUS
TECHNIQUES

• Le tapis est pliable, il permet ainsi
d'ÉCONOMISER 70 % de la place
requise pour un rangement aisé. 
• Système d'aide à l'ouverture :
Facilite l'ouverture du tapis à l'aide
d'un piston. 
• Prise jack MP3, pour écouter vos
musiques préférées.

DESCRIPTION CARACTÉRISTIQUES

DESCRIPTIF TECHNIQUEDESCRIPTIF TECHNIQUE

Puissance : 
Moteur puissant et silencieux de 3 CV en pic, 2 CV
en continu. 
Vitesse maximum de 18 km/h, réglable de façon
électronique sur les touches de la console. 
Vraiment pratique pour les entraînements en
fractionnés ! 
De plus, augmenter ou diminuer la vitesse par
palier de 1 km/h pour un maximum de précision et
ainsi progresser à votre rythme. 

Système d'amorti : 
Un confort de course excellent tout en gardant la
qualité de votre foulée comme sur le bitume ! 
Élastomères : Au nombre de 6, ils sont répartis sous
la plateforme de façon à optimiser l'amorti en
fonction du poids de l'utilisateur ! 

Surface de course : 
Surface de course de 45 x 140 cm qui garantit une
excellente stabilité et un espace confortable pour la
marche ou les grandes foulées, pour tous types de
morphologies. 

Inclinaison : 
Un réglage rapide de l'inclinaison par simple touche
tactile. Commencez à 0% pour atteindre les
sommets 15 niveaux d'inclinaisons. 
Grâce à son inclinaison rapide vous travaillez le
fractionné ou encore l'arrière de vos cuisses et vos
fessiers. 

Prise de pulsations : 
Prise de fréquence cardiaque par capteurs EKG
intégrés sur les bras de maintien ! 
Conseil du coach : 
- Travaillez à 65 % de votre FC max. pour une perte
de poids. 
- Travaillez à 75 % de votre FC max. pour
l'endurance. 
- Travaillez à 85 % de votre FC max. pour gagner en
performance. 
Calculer sa FC max. (FC=Fréquence Cardiaque) 
FCM = 220 - Votre âge ( Il existe une marge de 10 %
) 

Programmes d'entraînement : 
• 54 Programmes conçus pour le travail
cardiotraining et l'augmentation de vos
performances. 
• Programmes P1 à P50 : La vitesse et l'inclinaison
sont gérées par les programmes. 
• Programmes user U1 à U3 : permet aux utilisateurs
de définir leurs propres programmes de 10 sections
de vitesse d'ascension. 
• Programme FAT : Ce programme vous permet de
constater l'assiduité de vos entraînements en
calculant votre taux de masse graisseuse. 

Console : 
• DISTANCE : affiche la valeur numérique de la
distance. 
• CALORIES : affiche la valeur numérique des
calories. 
• TIME (Temps) : affiche la valeur numérique du
temps. 
• SPEED (Vitesse) : affiche la valeur numérique de
la vitesse. 
• PULSE (Pouls) : affiche la valeur numérique du
pouls. 
• INCLINE (Inclinaison) : affiche la valeur numérique
du degré d'inclinaison. 

SES "+" PRODUIT : 
- Le tapis est pliable, il permet ainsi…
d'ÉCONOMISER 70 % de la place requise pour un
rangement aisé. 
- Roulettes de transport pour le déplacer et le
ranger sans effort. 
- Système d'aide à l'ouverture : Facilite l'ouverture
du tapis à l'aide d'un piston. 
- Clé de sécurité en cas de chute, celle ci se retire
de la console et coupe le moteur qui arrête le
bande de course ! 
- 2 portes-gourdes pour vous hydrater pendant
votre séance. 
- Prise jack MP3, pour écouter vos musiques
préférées. 
- Un support tablette pour lire ou écouter, regarder
vos mails avec votre tablette. 

A 10 km/h, le niveau de bruit du tapis est d'environ
69 décibels. 
Taille min et max de l'utilisateur : 1,40 m à 2 m. 
Consommation d'énergie : 900 W. 

Utilisation : 
Travaillez dans la durée en utilisant votre
équipement régulièrement avec cet appareil conçu,
développé et testé pour une utilisation de 4 h/
semaine en moyenne pour un entraînement régulier

Lire plus $

LESLES
CARACTÉRISTIQUES DUCARACTÉRISTIQUES DU
TAPIS DE COURSETAPIS DE COURSE
FALCON FITNESSFALCON FITNESS
DOCTORDOCTOR

$

Vitesse max. 18 km/h

Puissance en pic (HP
CV)

3 CV

Puissance continue
(CHP)

2 cv

Surface de course 45 x 140

Système d'amorti 6 élastomères

Nb de programmes 54

Niveau d'inclinaison
max.

15

Prise pulsation
cardiaque

Capteurs tactiles

Longueur 174.5 cm

Largeur 73.1 cm

Hauteur 130 cm

Poids 65 kg

Pliable Oui

Poids max utilisateur 100 kg

Dimension plié (Lxlxh
cm)

114 x 73.1 x 150 cm

Utilisation Régulière

Dimensions du carton
1.75 x 0.78 x 0.325 (L x l

x h)

GARANTIE(S)GARANTIE(S) %
MANUELMANUEL
D'UTILISATIOND'UTILISATION %

PIÈCES DÉTACHÉESPIÈCES DÉTACHÉES %
Ref : FIT01818

AVIS & COMMENTAIRES

FALCON FITNESS
DOCTOR
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216 clients recommandent ce produit

CLASSEMENT DES NOTES

5 étoiles 133

4 étoiles 83

3 étoiles 1

2 étoiles 1

1 étoile 2

Trier par Note

Produit conform... ! ! ! ! !

Avis posté par le 02/04/2024

Produit conforme aux différents descriptifs

Sa fait 1 mois ... ! & & & &

Avis posté par David le 20/03/2024

Sa fait 1 mois que j'attend mon tapis il se sont
trompé d'adresse pas cool

Produit reçu c... ! ! ! ! !

Avis posté par le 07/02/2024

produit reçu conforme au produit commandé

Entièrement sat... ! ! ! ! !

Avis posté par Véronique le 20/12/2023

Entièrement satisfaite de ce produit

Produit non reç... ! & & & &

Avis posté par le 13/12/2023

Produit non reçu

Livraison au to... ! ! ! ! !

Avis posté par Jean Louis le 15/08/2023

livraison au top plus tôt que prévue très bon
produit facile a installer

On doit pouvoir... ! ! ! ! &

Avis posté par Georges le 27/02/2023

on doit pouvoir améliorer l'encombrement
.Difficulté à le déplacer

La boutique de ... ! ! ! ! !

Avis posté par frederic le 08/02/2023

la boutique de vannes est bien gerer

Seuls les avis contenant un commentaire sont affichés.

Lire plus '

BESOIN D'AIDE %

MIEUX NOUS CONNAITRE %

ET AUSSI %

NOUS CONTACTER

( 04 76 07 38 19

Aujourd'hui de 9h à 19h NON STOP

SUIVRE FITNESSBOUTIQUE

) * + ,

RECEVOIR NOS NEWSLETTERS

Votre adresse email...  OK

Mentions légales-CGV-Protection des données

Tapis de Course FITNESSD…

G

FACOM

Lubrifiant
silicone -

300ml
9,90€

-

HEUBOZEN

Tapis de
protection de
sol 90 x 200

cm69€

-NOUVEAUTÉ

ou

Falcon 999 € 649 €
Ajouter au panier
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